Prix TTC - HORS BOISSONS

Lundi 19 JANVIER
7

GRANVILLE

Les Embruns

DINER

Jardin des Saveurs
Bavarois de céleri et noix

Gnocchis de pomme de terre, champignons, chataignes et chévre

Risotto de petit épeautre, topinambour et céleri, émulsion de
parmesan

Mousse au chocolat, ganache café et tuile vanille

Mardi 20 JANVIER

770 20 27 7

Gravlax de saumon, gelée citron et creme fouettée

Dome de livarot, chutney courgette, sorbet poivron

Supréme de poule aux herbes et cuisse fumée au thym
Raviolis d’huitre au risotto d’épeautre, jus de mache

Plateau de fromages

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Maurice Marland

Mercredi 21 JANVIER

AN N

Les SALICORNES

Avocat crevette E X P\ IV\K-’

Magret de canard au poivre, pomme cocotte et
carotte glacées

Tarte au citron meringué

DINER
Les Embruns

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Jeudi 22 JANVIER -

\
EXAM Les SALICORNES

Verrine davocat au haddock et sa creme légeére
au piment d’Espelette

Navarin d'agneau et ses légumes de saison

Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de
glace d la vanille de Madagascar

Vendredi 23 JANVIER V

EXAN

Les SALICORNES

Poireau vinaigrette

Magret de canard _ Polenta crémeuse

Sauce au miel et coriandre
Carrot cake

Crémeux & sorbet carotte

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.



Prix TTC - HORS BOISSONS

Lundi 26 JANVIER

7 2
Les EMBRUNS

Trilogie de beurre aux algues, noisette et sarrasin

GRANVILLE

Huitre sur mousseline de chou-fleur, coulis de persil

Noix de saint jacques et langoustines du Guilvinec

Cobte de cochon rétie, écrasé de pomme de terre a
I'andovuille de Guémené

Sablé breton, poire pochée

Menu Signature Végétale

Maki a I'avocat émusion cresson et gel de pamplemousse
Poireau roti
Epeautre au zhoug et créme de noix de cajou
Raviole de tofu fumé
Butternut et sauge en bouillon safrané
Carotte en gravelax

Comme une forét noire

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Mardi 27 JANVIER Maurice Marland

: DiNER s Embruns

EXAMY

Les SALICORNES

Mercredi 28 JANVIER

Oeuf brouillé magda

Magret de canard, béarnaise, pomme croquette

_ Tarte poire et amandes
DINER

Les Embruns

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Jeudi 29 JANVIER ~——

V
EXAM: Les SALICORNES

Salade de chévre chaud et ceuf poché

Estouffade de boeuf Bourguignonne et ses
pommes vapeur

Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de
glace a la vanille de Madagascar

Les SALICORNES 2

Fingers croustillants de rillettes de poisson

Poulet réti fagon cocotte grand-mere

Sorbets d'agrumes et zestes rappés

DINER

Les Embruns

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Maurice Marland

Vendredi 30 JANVIER

CXAMY

Les SALICORNES

Poireau vinaigrette

Carré dagneau _ Gratin de pomme de terre
Jus au thym

Carrot cake _ Crémeux & sorbet carotte

Lundi 02 FEVRIER

Les EMBRUNS

Trilogie de beurre aux algues, noisette et sarrasin

Huitre sur mousseline de chou-fleur, coulis de persil

Noix de saint jacques et langoustines du Guilvinec

Cote de cochon rétie, écrasé de pomme de terre a I'andouille de Guémené

Sablé breton, poire pochée

DINER @

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.



Prix TTC - HORS BOISSONS

GRANVILLE

Mardi 03 FEVRIER
DD DD
LesEMBRUNS .
Menu des chefs Y \%’
A venir -= —-
Z \

b

DINER

Croque saumon fumé, pesto aneth
Poireaux réti en mosaique, gel fumé et vinaigrette aux herbes
Ou
Tartare de dorade au poivre de Sichuan/chips de salsifis/pickles
carotte/guacamole
Carré d’agneau basse température, polenta crémeuse au lait de
coco. Purée de coing, croite de sésame et écume café
Ou
Sole aux herbes, crémeux céleri/citron vert, gnocchi, beurre blanc
réglisse

Buffet de desserts

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Merc redi 04 FEVRIER > I‘MUHHH-HM nd

Les DUNES

Assiette de la mer

Dos de cabillaud au chorizo
Riz pilaf

Clafoutis aux pommes

IR

Chiken wings

Cheese burger, frite OU burger champignon
camembert, frite oignon rouge salade

Cheescake

DINER
Les Embruns

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Maurice Marland

Jeudi 05 FEVRIER

TAFR, N 7
. o\

\‘\4\/;{“\7\ ;\V
~___~~" Soupe Végan Africaine aux cacahuétes

Couscous
et
Yassa de poulet

Baklavas a la fleur d’'oranger

L a2l DINER
Les Embruns

Possibilité de menu adapté aux enfants (quantités réduites) G 12,5 € et de menu
végétarien

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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vendredi 06 FEVR'ER <= Maurice Marland

Les SALICORNES

Terrine de campagne maison et ses produits d'accompagnements
Ou
Hareng fumé, pommes a I'huile et poireau vinaigrette

Choucroute de la mer Ou Choucroute Alsacienne

Saint Honoré

Lundi 09 FEVRIER

Les EMBRUNS

Trilogie de beurre aux algues, noisette et sarrasin

Huitre sur mousseline de chou-fleur, coulis de persil

Noix de saint jacques et langoustines du Guilvinec

Cobte de cochon rétie, écrasé de pomme de terre a I'andouille de Guémené

Sablé breton, poire pochée

DINER jestmbruns
i

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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GRANVILLE

Mardi 10 FEVRIER
Ve D aP ol =
Les DUNES

Retour de péche en papillote, beurre blanc et
julienne de légumes

Plateau de fromages normands

Creme brullée et tuile au citron

DINER

Croque saumon fumeé, pesto aneth
Poireaux roti en mosaique, gel fumé et vinaigrette aux herbes
Ou
Tartare de dorade au poivre de Sichuan/chips de salsifis/pickles
carotte/guacamole
Carré d’agneau basse température, polenta crémeuse au lait de
coco. Purée de coing, crolite de sésame et écume café
Ou
Sole aux herbes, crémeux céleri/citron vert, gnocchi, beurre blanc
réglisse

Buffet de desserts

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Mercredi 11 FEVRIER ey

Les DUNES

Assiette de la mer

Dos de cabillaud au chorizo
Riz pilaf

Clafoutis aux pommes

DINER

Rouleau de printemps, Saint Jacques juste fumée

Ravioles de langoustines, velouté d’'herbes

Encornet farci, bisque d’étrilles Patate douce rétie

Omelette norvégienne

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.
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Maurice Marland

Jeudi 12 FEVRIER

Les DUNES

Blanquette de veau

Plateau de fromages et accompagnements

Choux chantily — Les SALICORNES
L’'Europe

Salade composée

Pizza au choix salade Ou Fish and chips

Café gourmand (Panna cotta, coulis de fruits rouges,
Créme brulée & la vanille)

Les SALICORNES 2

Quiche de la mer

Filet de canette rotie, carotte confite, sauce bigarade

Assiette de fromages affinés

Nos mets sont susceptibles de contenir des allergénes. Se renseigner a I'accueil du
restaurant ou auprés de nos éléves/étudiants.



